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Kennen Sie schon die ELIXIA APP?

 Jetzt herunterladen!
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 Öffnungszeiten
			Mo – Fr 06.30 – 23.00 Uhr

Sa, So 09.00 – 21.00 Uhr
Feiertage siehe Aushang


		
 			© Copyright 2010 – 2019 ELIXIA Hamburg – Vitalclub Langenhorn. Alle Rechte vorbehalten.



		
 
 ELIXIA Hamburg – Vitalclub Langenhorn
			Essener Straße 4 · 22419 Hamburg 

Tel: 040 - 53 03 50 00

Fax: 	040 - 53 03 50 10

E-Mail: info@elixia-hamburg.de 

 Impressum     Datenschutz     AGB
Karriere    Vertrag Kündigen
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				Wichtige Infos für Dein Training!			

		

		

				
			Wir haben Dich vermisst! Schön, dass Du wieder da bist!

	Solltest Du krank sein (Schnupfen, Husten, Fieber) bleibe bitte zu Hause. Wir werden stichprobenartig Temperaturmessungen vor dem CheckIn durchführen.
	Für Kurse melde Dich bitte hier an: https://elixia-hamburg.de/kursbuchungen/.  Bitte bringe für die Kurse einen eigene Matte mit. Kurse können jeweils 3 Tage vor Kursbeginn gebucht werden.
	Bitte komm pünktlich zu den Kursen und den Trainingszeiten.
	Wenn Du keine Möglichkeit der App-Nutzung (für Kunden älter als 65 Jahre) hast, bitte buche Dein Training und die Kursteilnahme telefonisch.
	Das Einchecken mit Armband oder Karte ist Pflicht. Ohne Karte oder Armband leider kein Zutritt.
	Bitte bringe 2 Handtüchern ( Badehandtuch und kleines für den Schweiß) mit.
	Um das Schwimmbad zu nutzen ist eine Terminbuchung notwendig. Deine Schwimmzeit buchst du über die ELIXIA App oder https://e-fit.e-app.eu/ . Die Schwimmdauer ist auf 45 Minuten 2 mal pro Woche limitiert.
	Die Kurse finden vorerst mit reduzierten Teilnehmerzahlen statt.  Intensive Kurse werden wir vor dem Studio im Outdoor-Bereich durchführen.
	Ein Mund- und Nasenschutz ist im allgemeinen Studiobereich Pflicht. Das Training an den Geräten und in den Kursen findet ohne Mund- und Nasenschutz statt.
	Bitte im Gespräch mit anderen Kunden und Trainern den Abstand von 2,5 m wahren und den Mund- und Nasenschutz tragen.


Wir freuen uns auf Dich und bitten alle um Beachtung und Einhaltung der allgemeinen Hygienerichtlinien, sowie unseren Vorgaben. Damit gewährleisten wir ein größtmögliches Maß an Sicherheit für alle.

Bitte halte die vereinbarten Trainingstermine und Kursbuchungen ein oder sage diese rechtzeitig im Interesse aller Mitglieder ab. Bei Missachtung sind wir leider gezwungen eine Buchungssperre von 5 Tagen vorzunehmen.
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            7 TAGE UNVERBINDLICH
 KENNENLERNEN!
            JETZT KOSTENFREIE PROBEWOCHE SICHERN!

            
        

    
    

    
    













	
	
	


















































 






